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BANCO DE CONTACTOS
DE CONTENCION
PSICOLOGICA GRATUITA

PSICOLOGOS VOLUNTARIOS DE CHILE

Teléfono de contacto: 2 249 8537 / +569 7 5592366
Horario de atencion 10:00 hrs a 19:00 hrs.

9 GENTRO DOGENTE ASISTEN
(CENDA) UNIVERSIDAD MA

Teléfono de contacto: 2 255 52992
Servicios de Salud Mental

CIAL
YOR

9 FUNDACION CHILE UNIDO
(PROGRAMA COMUNICATE)
6

Teléfono de contacto: 800 226 226

4 FONO INFANCIA - APOYO PSICOLOGICEC

Apoyo psicolégico para ninos y nifas.
Teléfono de contacto: 800 200 818

5 LINEA LIBRE (FUNDACION PARA LA
CONFIANZA)

Orientacién y contencidon a nifos y adolescentes.
Teléfono de contacto: 1515

6 FONO "CUENTA CONMIGO"

Fono de contacto para el apoyo y contencién para adultos
mayores que se sienten solos y aislados.
Teléfono de contacto: 800 400 035

T PSICOLOGA ALIAGA ROJAS

Apoyo psicolégico gratuito
Teléfono de contacto: +56 9 8968992

8 SALUD RESPONDE (MINISTERIO
DE SALUD)

Fono de contacto para resolver dudas de todo tipo relativos
al Ambito de la salud, no sélo en materias de salud mental.
Teléfono de contacto: 600 360 7777

J  FONO ORIENTAGC
CONTRA LA MUJ

Teléfono de contacto: 1455

ION VIOLENCIA
ER

10 FONO DROGAS Y ALCOHOL

Servicio gratuito disponible las 24 horas.
Teléfono de contacto: 1412

COLEGIO JOSE ANTONIO MANSO DE VELASCO, RANCAGUA.
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APOYO PSICOLOGICO ONLINE GRATUITO

Apoyo psicolégico online gratuito
Instagram: @vida_enespiral

FONO FAMILIA (CARABINEROS DE CHILE)

Apoyo preventivo y de orientacion para victimas de violencia
intrafamiliar.
Teléfono de contacto: 149

APOYO PSICOLOGICO JESUS ROMERO

Atencion gratuita para jovenes y adultos por la contingencia.
Teléfono de contacto: +56 9 94364268

FONO NINOS (CARABINEROS DE CHILE

Apoyo preventivo y de orientacion para victimas menores de
edad que reciban amenazas o vulneracion de derechos.
Teléfono de contacto: 147

PSICOLOGA INGE ALMONTE.

Apoyo psicolégico a adultos y ninos.
Teléfono de contacto: +56 9 45769548
E-mail: ingeborg.almonte7@gmail.com

PSICOLOGA SOFiA RAMIREZ

E-mail: ps.sofiaramirez@gmail.com

PSICOLOGA LUCIA FERNANDA VASQUEZ

Intervencion en crisis.
Instagram: @psluciavasquez

PSICOLOGA MARIA EVA BRAVO

Teléfono de contacto: +56 9 84562799
E-mail: mariaevabravor@gmail.com

ORGANIZACION KONECTA

Atencién en crisis gratuita
Www.konecta.life

COLEGIO JOSE ANTONIO MANSO DE VELASCO, RANCAGUA.



