RELIGION - ORIENTACION: PATRICIO GARCIA MORAGA

Unidad
Curso OCTAVO Las relaciones 13
ANO interpersonales
OA Religidén Comprenden que se debe dar gracias a Dios por el buen bienestar a

través del amor en la oracion.

OA4

. ., Integrar a su vida cotidiana acciones que favorezcan el bienestar y la vida
Orientacidon

saludable en el plano personal y en la comunidad escolar, optando por
una alimentacién saludable, un descanso apropiado, realizando actividad
fisica o practicando deporte.

Objetivo de la Identifican situaciones que demuestren amor y bienestar.

clases

Actitudinal Demostrar disposicion para enfrentar las acciones del diario vivir.

Articulacion Orientacion.

Contenidos Valorar la vida y quienes estan a nuestro lado.

Recursos Cuaderno, guia de actividades, lapiz grafico, lapices de colores,
goma de borrar.

Retorno clase 03 al 06 de julio

iBuenos dias estudiantes!

Ya estamos en la semana 13y seguiremos trabajando en nuestros aprendizajes y actividades que
nos lleve a tener un buen bienestar, tanto en nuestras relaciones familiares, amistosas y consigo
mismo. Y para tener un buen bienestar necesitamos del amor. A través del amor debemos
entender como bienestar el concepto de que: “El bienestar se refiere a lo que las personas
sienten y piensan de sus propias vidas y evalian cominmente como su «felicidad» . Los seres
humanos necesitamos recibir y entregar amor constantemente, eso nos produce tener un buen
bienestar. Tiene distintos aspectos, como lograr buenas relaciones con los demas, con nuestras
familias, con nuestros amigos. Dios es amor y nos ensefia a vivirlo.

En la adolescencia se vive y desarrolla este sentimiento de distintas formas. Ya en la semana
anterior trabajamos el bienestar, y ahora, desarrollaremos el amor.

A TRABAJAR
ENTONCES



ACTIVIDAD RELIGION — ORIENTACION

NOMBRE ESTUDIANTE:
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1.- Para comenzar escribe lo siguiente en tu cuaderno: El Amor es de todas las emociones, la mas
contradictoria. Nos puede provocar una sonrisa gigantesca, felicidad, mucho éxito o una catarata de
lagrimas con mucha decepcion. El amor nos muestra las cinco emociones basicas del ser humano.

éQué clase de amor hay?

-Amor romantico: Cuando piensas constantemente en una misma persona... y verla te produce una mezcla
de nervios y alegria

- Amor diligente: Cuando haces tuyas la alegria o tristeza de la persona a quien amas y, ademas, siempre le
deseas lo mejor. Es un sentimiento calido y puro.

2.- Escribe tres acciones que haces para demostrar tu amor.

ACCION 1

ACCION 2

ACCION 3

3.- Segun el texto porque el amor es una emocién contradictoria.




TAREA RELIGION — ORIENTACION

NOMBRE ESTUDIANTE:

1.- A continuacion debes redactar un comentario que relacione que el amor nos proporciona
bienestar.

2.- Escribe una palabra que te identifique con el amor.

MI PALABRA ES:

Sus trabajos deben enviarlos a patricio.garcia@colegio-mansodevelascio.cl o numero de wasap 968118528
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