
                                                                                                                             

 

 

RELIGION: PATRICIO GARCIA MORAGA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Buenos días estudiantes! 

¿Cómo se sienten hoy?   

En esta sexta  clase, continuaremos trabajando  en con nuestras actividades en la casa, iniciaremos trabajo 

de la Unidad: “La Oración  en la adolescencia.”, y como a través de ella nos podemos comunicar con 

nuestros pares, vivir plenamente la adolescencia en la sociedad actual a ejemplo de Jesús.   

Para comenzar, pongan atención a nuestro objetivo de aprendizaje, el que deben escribir en sus cuadernos: 

Identificar valores que se viven en la adolescencia. 

Escribir en sus cuadernos lo siguiente: 

 

La adolescencia es principalmente una época de cambios. Es la etapa que marca el proceso de 

transformación del niño en adulto, es un período de transición que tiene características peculiares. 

Se llama adolescencia, porque sus protagonistas son jóvenes que aún no son adultos 

pero que ya no son niños. 

 

 
Tus trabajos recuerda enviarlos al correo patricio.garcia@colegio-mansodevelasco.cl 
 
 

Semana  6                          Clase 

 
 
Curso  

 
 
SEPTIMO 
AÑO 

Unidad 
 
La Oración en 
la adolescencia 

 
 
6 

 
 
Objetivo de la 
clases 

 
Identificar valores que se viven en la adolescencia. 
Ordenar los valores en su práctica de vida. 
Diferencian los valores de las Actitudes. 

 
Actitudinal 
 

  
Demostrar que la oración es fuente de comunicación. 

Contenidos  Valorar la oración y la etapa de adolescente. 

Recursos  Cuaderno, guía de actividades, lápiz grafico, lápices de colores, 
goma de borrar. 
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 ACTIVIDAD 

 
1.- Identifica y escribe los cambios que has observado en los últimos años en las siguientes áreas: física, 
psicológica y social. Detalla tus intereses o hobbies. Destaca con un color claro aquellas características que 
han sido de tu agrado y con color oscuro aquellas que te incomodan. 
 

FICHA DE LOS ESTUDIANTES: BIENVENIDA A MIS CAMBIOS 

 

 

FISICA (crecimiento acelerado, sobre todo de la 
estatura, y a veces sin guardar una adecuada 
proporción: pueden crecer mucho las 
extremidades, y con el tiempo equipararse el resto 
del cuerpo). 

 

 

 
 

 

 cambios 

PSICOLOGICA (proporciona un aumento de su 
razonamiento, del juicio y del control de impulsos.) 

 

 

 

 

 

                cambios 

SOCIAL (Cambios sociales en la adolescencia. 
Distanciamiento de los padres: La necesidad de 
independencia y libertad de la familia por parte 
del adolescente, genera en los padres mucha 
ansiedad, comportándose éstos de manera 
controladora. ... Los padres y los adolescentes se 
distancian física y psicológicamente) 

 
 

              cambios 

INTERESES O HOBBIES (Una afición, 
pasatiempo o hobby,  es una actividad productiva 
cuyo valor reside en que la persona que la ejecuta 
lo hace por su interés hacia la actividad en sí 
misma) 

 
 

 

              cambios 



                                                                                                                             

 

 

 

 

TAREA: 

1.- A continuación confecciona una línea de tiempo personal de tus cambios, desde tu fecha de nacimiento 
hasta la actualidad. 
2.- Debes identificar las fechas donde se produjeron tus cambios más importantes encerrándolas con un 
color distinto. 
3.- Puedes acompañarte de fotografías. 
4.- Emplea material a elección. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Tus trabajos recuerda enviarlos al correo patricio.garcia@colegio-mansodevelasco.cl 
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