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¡Buenos días estudiantes! 

¿Cómo se sienten hoy?  Espero que bien, y  con muchos deseos de seguir trabajando desde su hogar 

En esta  clase seguimos con  nuestra unidad 2: “La oración y  fe  en la Amistad”, desde un punto de vista 

en relación con nuestros amigos y compañeros y como expresamos nuestras emociones.   

Escribe en tu cuaderno la siguiente definición de emoción: 
 
 
 

Las emociones son reacciones psicofisiológicas que representan modos de 
adaptación a ciertos estímulos del individuo cuando percibe un objeto, persona, 
lugar, suceso o recuerdo importante. 
 
 

 

 

Semana  10                          Clase 

 
 
Curso  

 
 
SEXTO AÑO 

Unidad 
 
La oración y fe  
en la Amistad 

 
 
10  

OA  Religión.  
 

 
OA 2 0rientacion 

Desarrollar el valor amistad para fortalecer nociones los sentimientos, 
emociones, a través del camino junto a Jesús.   
 
Distinguir y describir emociones y reconocer y practicar formas 
apropiadas de expresarlas, considerando el posible impacto en sí 
mismo y en otros. 

 
Objetivo de la 
clases 

 
Distinguir las diferentes emociones que experimentamos en una amistad 
para fortalecer  los sentimientos, las emociones, a través del camino junto 
a tus más cercanos. 

 
Actitudinal 

 Demostrar disposición para reconocer las diferentes emociones en  
la amistad. 

Articulación Orientación.  

Contenidos  Valorar la verdadera amistad reconociendo las emociones que se 
desarrollan en ella.. 

Recursos  Cuaderno, guía de actividades, lápiz grafico, lápices de colores, 
goma de borrar. 



                                                                                                                             

   ACTIVIDAD RELIGION – ORIENTACION 

NOMBRE ESTUDIANTE: ___________________________________________________  

Cuento “Adivina a quien encontré dentro de mí” 

Pasos a seguir:  
1. Lean cada característica de los  animales del cuadro.  

2. Una vez finalizado la lectura piensen a cuál animal se parecen en ese momento.  
3. Luego en tu cuaderno deberán de realizar un dibujo de ese animal.  
4. Después describe  porqué consideran que se parecen a ese animal y qué les genera sentirse así, 

anotando la emoción que desarrollan. 

Adivina a quién encontré dentro de mí  
 
Vamos averiguar cómo te sientes el día de hoy. Existen 5 emociones (Felicidad, miedo, amor, tristeza y enojo), 
cada una representada por un animal diferente. Tú deberás decidir cuál animal se parece a ti. En el bosque de las 
mil maravillas viven gran cantidad de animales, cada uno con una personalidad diferente, única y especial; entre 
estos animales están a continuación: 

 

La oveja: La oveja es alegre, le encanta sonreír, 
saltar y correr, se siente muy a gusto y feliz cuando 
está con sus seres queridos y demás amigos(as) del 
bosque. 

 

 

El tigre: El tigre se siente molesto, por lo que en 
ocasiones ruge de enojo y a veces se queda muy 
serio y callado. 

 

 

El avestruz: El avestruz es un animal muy temeroso 
por lo que constantemente mete su cabeza en la 
arena cuando siente miedo para ocultarse. 

  

 

El Conejo: El conejo es muy audaz, le encanta 
repartir cariño a sus demás amigos(as) y seres 
queridos del bosque, los abraza y en ocasiones los 
besa y les dice que los ama. 

 
 

 
 

El oso: El oso se siente desanimado, sus amigos 
(as) lo invitan a jugar y él prefiere quedarse solito 
en  su árbol viendo el río que se encuentra al lado.  
Se siente triste por lo que siente ganas de llorar. 

 

 



                                                                                                                             

 

TAREA RELIGION – ORIENTACION  

NOMBRE ESTUDIANTE: ____________________________________________ 

1.- A continuación y de acuerdo a la actividad anterior completa el siguiente cuadro resumen:  

¿Pudieron reconocer cuál animal representa 
cada emoción?  
 

 el oso: _______________________ 

 

 el conejo: ___________________ 

 

 el avestruz: __________________ 

 

 el tigre: ______________________ 

  

 la oveja: _____________________ 
 

 
¿Con cuál animal se identifican el día de hoy?  
 

 

 
¿Por qué consideran que se parecen o sienten 
como ese animal?  
 

 

  
¿Cómo se sienten siendo ese animal?  
 

 

 
¿Por qué?  
 

 

Recuerda que tus trabajos debes enviarlo al correo:  patricio.garcia@colegio-mansodevelasco.cl o wasap 

968118528. RETORNO DE LAS TAREAS: DESDE EL VIERNES 12 AL LUNES 15 DE JUNIO. 
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