
RELIGIÒN / ORIENTACIÒN

5 AÑO BASICO

SEMANA 31

16 al 20 de noviembre



¿ COMO LLEGAS A LA CLASE?



RECUERDA SIEMPRE NUESTRAS 
NORMAS

NORMAS DE CLASES

Mantén micrófonos apagados.

Ingresa con correo institucional

Se puntual al ingresar a clases.

Respeta el turno para hablar.

Mantén tu cámara encendida.

Usa los materiales 

correctamente.



OBJETIVOS DE LA CLASE.

Religión

Distinguir y describir emociones y reconocer 

y practicar formas apropiadas de expresarlas, 

considerando el posible impacto en sí mismo 

y en otros.

Orientación

Relacionar cambios con las dimensiones de la 
sexualidad.



TICKET DE ENTRADA

Escribe dos ejemplos de como se manifiesta el aburrimiento en una persona.  



Estudiantes para 

hoy espero que 

…



¡Buenos días estimados estudiantes!

Nos encontramos en la semana número 31 de clase, ya hemos recorrido 

un largo camino en donde hemos ido trabajando el tema de los valores y 

las emociones del ser humano en este tiempo de pandemia. Como las 

identificamos y canalizamos en nuestro diario vivir en situaciones no 

normales ya que nos hemos visto encerrados socialmente. 

Hoy desarrollaremos el tema de “La Soledad”.

La semana pasada trabajamos el aburrimiento, que para muchas personas  

es la antesala a la soledad, y en muchas ocasiones puede ser positiva o 

negativa ¡depende de cada ser humano!



SOLEDAD



A continuación lee 

detenidamente la definición de 

soledad descrita y desarrolla las 

actividades y tareas. 



SOLEDAD:

La soledad es la ausencia de compañía. Resulta 

muy práctica, por ejemplo, si no quieres que te 

moleste. Pero puede angustiarte si crees que no 

tienes a quien acudir o con quien compartir cosas.

¿Es posible sentirse solo estando con gente?

Si. Cuando no puedes contar con las personas 

que te rodean o cuando estás te dejan de lado. 

Imagina que tus amigos hablan de una película 

que tú no has visto. Si no puedes participar en la 

conversación, quizás te sientas solo. Para vencer 

la soledad es muy importante comunicarse. Si 

extrañas los momentos en que no estabas solo, 

experimentarás nostalgia.



ACTIVIDAD RELIGIÒN - ORIENTACIÒN

Observa detenidamente la ilustración y responde las siguientes 

preguntas.

1.- ¿Qué te sugiere la imagen del pájaro en  el árbol?

2.- ¿Te has sentido solo (a) como el pájaro en un árbol alguna vez, cuándo?

3.- ¿La soledad para ti es positiva o negativa? ¿Por qué ?



2.- Ordena en una tabla las ventajas y desventajas que crees 
que tiene la soledad.

VENTAJAS DESVENTAJAS



Autoevaluación: Describe con tus propias palabras que entiendes por soledad. 

Ticket de salida



¿Cómo me voy de la clase?



¡HEMOS TERMINADO!


