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Introduccion

Queridos (as) estudiantes y apoderados (as):

El equipo de profesionales no docentes del Colegio José A. Manso de Velasco
ha preparado el siguiente material para fortalecer las distintas dreas de
intervencién de cada profesional segun las necesidades educativas presentes
en el curso.

Antes de comenzar a trabajar en este documento, es muy importante, dada la
confingencia, seguir estas recomendaciones:

Para empezar:

e Debes lavar muy bien tus manos con agua y jabon.

e Tenertu guia, Idpiz grafito, goma y Idpices de colores dispuestos en tu lugar
de frabagjo.

e Evitar otras guias o cuadernos, y ofros elementos distractores cerca de ti
(juguetes, television encendida, etc.)

e Al terminar tu frabaqjo, cierra tu cuaderno, deja todo ordenado vy
guardado, y lava nuevamente tus manos muy bien con agua y jabdn.

Puedes pedirle a tu apoderado que envie fotos de tu trabajo a nuestro correo
electronico: equipo.pie@colegio-mansodevelasco.cl o al whatsapp de tu
docente diferencial

Un saludo muy carinoso les envia el equipo de Profesionales No Docentes
David Meza - Fonoaudidlogo
Camila Olave - Psicdloga
Manuel Oteiza — Terapeuta Ocupacional
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TERCER ANO SEMANA 18
e Reconocer la categoria de herramientas, a través
de actividades de cuantificaciéon
e Contar nUmeros naturales de 0 al 15.
e Efectuar adiciones.
e Nominar y categorizar elementos.
Guia, ldpiz de mina y goma.

Actividad

e Ahora veremos la categoria

Herramientars




e Los elementos que utilizamos para trabajar son las
herramientas. Junto a tus papds, vas a nombrar todas las
herramientas que aparecen en el siguiente dibujo.




e Ahora vamos a emplear los martillos, los serruchos, las
llaves y los alicates para hacer unos simples ejercicios
matematicos

= |nventa una suma que dé el total de alicates que hay
aqui.

Por ejemplo:

7+7=14

aqui.




= |nventa una suma que dé el total de martillos que hay

.
LT

= |nventa una suma que dé el total de llaves que hay

L




TERCER ANO SEMANA 18
e Reforzamiento de organizacién perceptual
y visual.
e Ejercitacion de la atencidon a detalles.
e Potenciacion de la memoria de trabajo.
Guiaq, Idpiz de mina, goma, Idpices de colores.

ACTIVIDAD

El dia de hoy trabajaremos con algunos modelos de caritas que

te ayudardn a ejercitar ciertas funciones de tu cerebro, y de paso

serd un buen momento para relajarse y divertirse.

Instruccidn.
Tu mision de hoy serd dibujar las partes que faltan en cada

modelo de cara hasta que todos los dibujos estén iguales.

iOJO! En cada ejercicio de caras tendrds un modelo completo que

te ayudard a guiarte para completar el resto.

Una vez que termines de dibujar todos los modelos...
iPUEDES PINTAR LAS CARITAS!




iLO LOGRASTE!

iTRABAJO TERMINADO!
ESPERO QUE TE HAYAS DIVERTIDO

NOS VEMOS EN LA PROXIMA
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TERCER ANO SEMANA 18
e Mejorar postura corporal.
e Mejorar ventilaciéon pulmonar y circulacion
sanguinea.
e Aumentar conciencia corporal.
e Elevar temperatura corporal.
Guia y ropa coémoda.

ACTIVIDAD

PAUSA ACTIVA
Muy bien, ponte ropa COMODA y a comenzar.

Inicio: Movilidad articular

EJERCIQO DIBLJO EJERCICIO EJERQCIO DIBUJO EJERCICIO
Ejecuto Desarroilo E jecuto Desamoilo
movimientos movimientos de movimientos (an) movimientos
de cabeza cabeza de hombros Y de
arnba y abajo realizando haca = = Circunducdeo
flexicnando y crcunducciones adelante, ,,f" 3 n de brazos
extensionand al cuelio movimientos | @ en extension
o el cuelio. hacia atras v S v hacia
adelante y
hacia atras
Reakzo Reaszo Reakzo Ejecuto
flexiones y flexiones N movimienios - inclinacones
extensiones dorsales y SHIN rotativos de = _iv | 1aterales del
de codos fexiones === | tronco haca e A tronco,
paimares y un lado, “ pasando una
Abducciones y ﬂ\ luego haca 4 \ mano sobre
Aducciones de S e el otro. i/ A lacabeza, la
mufiecas - — olra pasa por
el frente del
abdomen
Reahzo Reahzo Realkzo Ejecuto
elevaciones % arcunduccones | | Giros de rotaciones
adelante y P de cadera, rodilas con intemas y
atras con una { ‘.‘, primero con una las manos en rotaciones
piema, luego pierna, luego ellasy con . exdemas
con ia otra 2 3 con ia otra piemasun “ [ para cada
poco 4 tobillo, con
- fiexsonadas L apoyo en ia
punia de pie.




Desarrollo: Elongacion

Cierre: Evaluacion
e Logrado: realiza 100% de la actividad
e Medianamente logrado: realiza 50 % de la actividad
e No logrado: no realiza la actividad




