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Introducción 
 
 

Queridos (as) estudiantes y apoderados (as): 
 
 
El equipo de profesionales no docentes del Colegio José A. Manso de Velasco 
ha preparado el siguiente material para fortalecer las distintas áreas de 
intervención de cada profesional según las necesidades educativas presentes 
en el curso. 
 
Antes de comenzar a trabajar en este documento, es muy importante, dada la 
contingencia, seguir estas recomendaciones: 
 
Para empezar: 

• Debes lavar muy bien tus manos con agua y jabón. 
• Tener tu guía, lápiz grafito, goma y lápices de colores dispuestos en tu lugar 

de trabajo. 
• Evitar otras guías o cuadernos, y otros elementos distractores cerca de ti 

(juguetes, televisión encendida, etc.) 
• Al terminar tu trabajo, cierra tu cuaderno, deja todo ordenado y 

guardado, y lava nuevamente tus manos muy bien con agua y jabón. 
 
 
Puedes pedirle a tu apoderado que envíe fotos de tu trabajo a nuestro correo 
electrónico: equipo.pie@colegio-mansodevelasco.cl o al whatsapp de tu 
docente diferencial Mithzy Varela. 

 
 
 

Un saludo muy cariñoso les envía el equipo de Profesionales No Docentes 
David Meza – Fonoaudiólogo 

Camila Olave – Psicóloga 
Manuel Oteiza – Terapeuta Ocupacional 

 
 
 
 
 
 
  



 3 

 
 
 
Actividad 
 
 
• Ahora veremos la categoría  

 
 
 
 
 

 
 

 

 

PROFESIONAL FONOAUDIÓLOGO 
David Meza 

CURSO TERCER AÑO SEMANA 18 
OBJETIVO DE LA 
ACTIVIDAD 

• Reconocer la categoría de herramientas, a través 
de actividades de cuantificación 

CONTENIDO • Contar números naturales de 0 al 15. 
• Efectuar adiciones. 
• Nominar y categorizar elementos. 

RECURSOS Guía, lápiz de mina y goma. 
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• Los elementos que utilizamos para trabajar son las 
herramientas. Junto a tus papás, vas a nombrar todas las 
herramientas que aparecen en el siguiente dibujo. 
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• Ahora vamos a emplear los martillos, los serruchos, las 

llaves y los alicates para hacer unos simples ejercicios 
matemáticos 

 
§ Inventa una suma que dé el total de alicates que hay 

aquí. 

Por ejemplo:  

7+7= 14 

 

 
 

§ Inventa una suma que dé el total de serruchos que hay 
aquí. 
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§ Inventa una suma que dé el total de martillos que hay 
aquí. 

 

 

 

 
 

§ Inventa una suma que dé el total de llaves que hay 
aquí. 
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PROFESIONAL PSICÓLOGA 
Camila Olave A. 

CURSO TERCER AÑO SEMANA 18 
OBJETIVO DE LA 
ACTIVIDAD 

• Reforzamiento de organización perceptual 
y visual. 

• Ejercitación de la atención a detalles. 
• Potenciación de la memoria de trabajo. 

RECURSOS Guía, lápiz de mina, goma, lápices de colores. 

 

ACTIVIDAD 
El día de hoy trabajaremos con algunos modelos de caritas que 

te ayudarán a ejercitar ciertas funciones de tu cerebro, y de paso 

será un buen momento para relajarse y divertirse. 

 
 
 
Instrucción. 

Tu misión de hoy será dibujar las partes que faltan en cada 

modelo de cara hasta que todos los dibujos estén iguales. 

 

¡OJO! En cada ejercicio de caras tendrás un modelo completo que 

te ayudará a guiarte para completar el resto. 

 

Una vez que termines de dibujar todos los modelos… 

¡PUEDES PINTAR LAS CARITAS! 
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¡LO LOGRASTE!  

¡TRABAJO TERMINADO!  

ESPERO QUE TE HAYAS DIVERTIDO  

NOS VEMOS EN LA PRÓXIMA 
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ACTIVIDAD 
 
PAUSA ACTIVA 
Muy bien, ponte ropa CÓMODA y a comenzar. 
 

 
Inicio: Movilidad articular 

PROFESIONAL TERAPEUTA OCUPACIONAL 
Manuel Oteiza 

CURSO TERCER AÑO SEMANA 18 
OBJETIVO DE LA 
ACTIVIDAD 

• Mejorar postura corporal. 
• Mejorar ventilación pulmonar y circulación 

sanguínea. 
• Aumentar conciencia corporal. 
• Elevar temperatura corporal. 

RECURSOS Guía y ropa cómoda. 
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Desarrollo: Elongación 
 

 
 
Cierre: Evaluación 

• Logrado: realiza 100% de la actividad 
• Medianamente logrado: realiza 50 % de la actividad 
• No logrado: no realiza la actividad 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 


