ORIENTACION

Guia de las emociones

OA Desarrollar las habilidades emocionales como llave para su
bienestar y para su éxito.

Fichas actividades de educacién socioemocional para 2° ciclo basico
50,60,7°y 80

1. Inteligencia Emocional.
[{¢Qué estas sintlendo ahora mismo?




