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                                                                                                                                              CLASE  

  

 “Unidad I: Nutrición y Salud” 8° 

Objetivo:  

Indagar en las enfermedades provocadas por el consumo de alcohol y tabaco, para 

confeccionar un afiche preventivo para la ciudadanía.  

 

 

Tabaco y Alcohol 

 

 1.- Responde: 

¿Qué sabes del Tabaco?               ¿Qué sabes del Alcohol?  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

 

  

2.- Investiga en Internet que enfermedades provoca el tabaco y el alcohol. 

 

ALCOHOL TABACO 
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 3.- Escoge una de las enfermedades que provoca el alcohol y el tabaco descríbela 

 

 

Alcohol Tabaco 

Enfermedad: ________________________ 

 

SINTOMAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfermedad: _________________________ 

 

SINTOMAS: 

 

4.- Observa las campañas publicitarias de nuestro país y responde  

 

 
 

Ahora bien, en nuestro país, Chile, se han realizado varias campañas para evitar tanto 

el consumo de alcohol como de tabaco. ¿Qué opinas de ellas? 

 

 

 

 

 

 

 


