




1. -Durante la clase mantener el micrófono apagado.

2. -Cumplir con asistencia y puntualidad.

3. -Ingresar con el correo institucional.

4. -Si tienes una duda o consulta encender cámara y 

levantar la mano.

5. -Mantener un lenguaje acorde a la clase.

6. - Trabaja ordenadamente en la clase, respetando a tus 

compañeros.



Religión: Analizar un concepto de oración y comprender

que los jóvenes deben orar buscando su bienestar y

satisfacción personal como expresión de amor a Dios.

Orientación: Integrar a su vida cotidiana acciones que favorezcan el

bienestar y la vida saludable en el plano personal y en la comunidad

escolar, optando por una alimentación saludable, un descanso

apropiado, realizando actividad física o practicando deporte,

resguardando la intimidad e integridad del cuerpo, incorporando

medidas de seguridad en el uso de redes sociales, entre otros.



¡Buenos días estimados estudiantes!

Nos encontramos en la semana número 26 de clase, y si 

miramos hacia atrás nos daremos cuenta que hemos trabajado 

mucho lo que son las diferentes  emociones y valores de cada 

persona. Como las identificamos y canalizamos en nuestro diario 

vivir.

Hoy desarrollaremos el tema de “La Vergüenza”.

La semana pasada trabajamos la lealtad y prudencia, que para 

muchas personas son los principales valores del ser humano, 

pero como lo vimos de ellos podemos sacar experiencias 

positivas para nuestra vivencia al igual que con el tema de hoy. 





A continuación lee 

detenidamente la definición de 

vergüenza descrita y desarrolla 

las actividades y tareas. 



VERGÜENZA

La vergüenza aparece por sorpresa. La sientes cuando sabes

que has cometido una falta o cuando crees que se van a burlar

de ti.

Aunque parezca de cuento, es posible sentir vergüenza por lo

que hace otra persona.

¿La vergüenza es discreta?

No. La vergüenza, por desgracia,  es muy indiscreta. Tiene la 

manía de decirle a los demás que eres consciente de tu falta: hace 

que tu rostro de enrojezca. Que los demás sepan que estas

avergonzado puede provocarte,  además, inseguridad.



De acuerdo a la definición de vergüenza, responde las siguientes preguntas.

1.- ¿Cómo aparece la vergüenza?

2.- ¿Cómo notan los demás que estás avergonzado?

3.- ¿La vergüenza tiene siempre las mismas causas? ¿Cuáles son?



2.- Completa cada nube que aparece con  una vergüenza de 

nuestro país que tú consideres importante mencionar. 



Autoevaluación: Describe con tus propias palabras que entiendes 

por vergüenza.

Vergüenza es: 




