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¡Buenos días estudiantes! 

¿Cómo se sienten hoy?   

En esta clase comenzaran a trabajar en la Unidad: “Los valores en la Adolescencia.”, y como a través de 

ella nos identificamos con la sociedad actual a ejemplo de Jesús.   

Para comenzar, pongan atención a nuestro objetivo de aprendizaje, el que deben escribir en sus cuadernos: 

Identificar valores que se viven en la adolescencia. 

Comprender el valor de la oración y de nuestras acciones. 

Escriban en sus cuadernos lo que significa adolescencia: 

 
La adolescencia es un periodo de desarrollo biológico, psicológico, sexual y social inmediatamente 
posterior a la niñez y que comienza con la pubertad. 
 

 

VIVIENDO MI ADOLESCENCIA 

 

Yo la vivo (escribe como la vives): 

 

 
 

Semana  4                          Clase 

 
 
Curso  

 
 
SEPTIMO 
AÑO 

Unidad 
 
Los valores en 
la 

Adolescencia. 

 
 
4 

 
 
Objetivo de la 
clases 

 
Identificar valores que se viven en la adolescencia. 
Ordenar los valores en su práctica de vida. 
Diferencian los valores de las Actitudes. 

 
Actitudinal 
 

  
Demostrar disposición para identificar los cambios que se producen 
en la adolescencia. 

Contenidos  Valorar la vida. 

Recursos  Cuaderno, guía de actividades, lápiz grafico, lápices de colores, 
goma de borrar. 


