
                                                                                                                             

 

 

 ACTIVIDAD 

 
 En el siguiente recuadro describe los principales cambios físicos y psicológicos 

que has experimentado como adolescente: 

 

 

MUJER VARON 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 


