
                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                        

SEMANA 

                                                                                                               CLASE 

Orientación.  

7° BÁSICO 

Nuestros objetivos son: 

1. Reflexionar en torno a la importancia de reconocer y valorar las 
cualidades positivas propias y de otros. 
. 
 

“Reconocimiento y valoración de nuestras cualidades positivas:  

¿cómo y por qué?”  

  

El tema a abordar esta semana interesa por sus posibles 

repercusiones para la exploración y construcción de la identidad 

personal de los estudiantes, la construcción de relaciones 

interpersonales positivas en el grupo curso (convivencia escolar) y en 

el rendimiento académico y disciplinar, por ejemplo. Es por ello que en 

la presente clase se espera concientizar al grupo curso desde sus 

hogares respecto a la importancia y a los beneficios de reconocer las 

cualidades personales propias y las de otros, siendo honestos al 

respecto, y fundamentados en acciones concretas que manifiesten 

dichas características.  

Recordar las actividades realizadas la semana pasada, las conductas 

positivas que observaste en el curso, verbalizando con palabras de 

afirmación y elogios públicos específicos orientados a reforzar 

conductas como: interés manifestado, disposición a trabajar en equipo, 

disposición a colaborar, esfuerzo por tus aprendizajes, etc.  

Reconocer y valorar las características positivas de otros y los 

beneficios inmediatos de dicha práctica (sensación de bienestar, 

sensación de logro, refuerzo de potencialidades, etc.).  

  

6 

1 



                                                                                                                             

EL reconocimiento y valoración de las cualidades positivas propias y 

ajenas; orientando los esfuerzos a la toma de conciencia de los 

beneficios que se desprenden de esta práctica cuando se realiza 

honesta y genuinamente.  

Te invito a reflexionar en torno a las siguientes preguntas abiertas para 

ahondar y consensuar puntos de vista que orienten los esfuerzos 

como curso para lograr metas y cumplir sus desafíos propuestos en 

ámbitos como la convivencia escolar y desarrollo personal, por 

ejemplo.  

  

Escribe las preguntas de reflexión y desarrolla en tu cuaderno para 

que las envíes a mi correo. 

 

 a) ¿Es importante reconocer y valorar las cualidades positivas 

personales?, ¿por qué?, y ¿para qué?  

 

 

 

 

b) ¿es importante reconocer y valorar las cualidades positivas de 

otros?, ¿por qué, y ¿para qué? 

 

  

  

Guillermo Rojas Saavedra 
Profesor jefe. 

guillermo.rojas@colegio-mansodevelasco.cl 
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