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Introducción 

 
 

Queridos (as) estudiantes y apoderados (as): 
 
 
El equipo de profesionales no docentes del Colegio José A. Manso de Velasco 
ha preparado el siguiente material para fortalecer las distintas áreas de 
intervención de cada profesional según las necesidades educativas presentes 
en el curso. 
 
Antes de comenzar a trabajar en este documento, es muy importante, dada la 
contingencia, seguir estas recomendaciones: 
 
Para empezar: 

• Debes lavar muy bien tus manos con agua y jabón. 
• Tener tu guía, lápiz grafito, goma y lápices de colores dispuestos en tu lugar 

de trabajo. 
• Evitar otras guías o cuadernos, y otros elementos distractores cerca de ti 

(juguetes, televisión encendida, etc.) 
• Al terminar tu trabajo, cierra tu cuaderno, deja todo ordenado y 

guardado, y lava nuevamente tus manos muy bien con agua y jabón. 
 
 
Puedes pedirle a tu apoderado que envíe fotos de tu trabajo a nuestro correo 
electrónico: equipo.pie@colegio-mansodevelasco.cl  

 
 
 

Un saludo muy cariñoso les envía el equipo de Profesionales No Docentes 
David Meza – Fonoaudiólogo 

Camila Olave – Psicóloga 
Manuel Oteiza – Terapeuta Ocupacional 
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PROFESIONAL FONOAUDIÓLOGO 
David Meza 

CURSO SEXTO AÑO SEMANA 29 
OBJETIVO DE LA 
ACTIVIDAD 

• Descubrir y argumentar emociones en mímica 
facial frente a determinados hechos. 

RECURSOS Guía, lápiz de mina y goma. 

 
 
 
Actividad 

Hola,  

te invitamos a 
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¿Con cuál de estas expresiones estarías tú frente a esta película? 
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• ¿Pudes argumentar tu elección en el rectángulo? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

PROFESIONAL PSICÓLOGA 
Camila Olave A. 

CURSO SEXTO AÑO SEMANA 29 
OBJETIVO DE LA 
ACTIVIDAD 

• Expansión del vocabulario léxico 
• Potenciación de la agilidad visoperceptiva. 

RECURSOS Guía y lápices de colores. 
 

 
 

ACTIVIDAD 
 
El día de hoy vamos a tomarnos una pausa activa para relajarnos 

y también trabajaremos nuestras habilidades artísticas como 

complemento en la búsqueda del bienestar mental. 

 
INSTRUCCIONES  

 
Los mandalas son círculos para observar o colorear que nos ayudan 

a relajar nuestra mente y cuerpo; y con la ayuda de música se logra 

con mayor facilidad el relajo. 

 

Te invíto a que en la próxima página dejes correr tu imaginación y 

pintes tus mandalas con los colores que SIENTAS que pertenecen a 

cada sector del mandala.  
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¡LO LOGRASTE! 

¡TRABAJO TERMINADO! 

ESPERO QUE TE HAYAS DIVERTIDO 

NOS VEMOS EN LA PRÓXIMA 
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PROFESIONAL TERAPEUTA OCUPACIONAL 
Manuel Oteiza 

CURSO SEXTO AÑO SEMANA 29 
OBJETIVO DE LA 
ACTIVIDAD 

• Mejorar motricidad fina. 
• Estimulación sensorial. 

RECURSOS Guía, globos, crema de afeitar o jabón, máquina 
de afeitar. 

 
 

Lee las instrucciones de abajo y …… 
 

¡A TRABAJAR! 
 
Afeitar globos 
 
 
• INFLA un globo los más que puedas y hazle un nudo. 
• MOJA el globo y échale crema de afeitar o bien mezcla 

jabón con agua y espárcelo por todo el globo con tus 
manos (lo más de espuma posible). 

• Ahora bien, CON LA AYUDA O SUPERVISIÓN DE TU TUTOR, 
afeita el globo con la máquina hasta que no quede 
nada de jabón. 

• Puede afeitar los globos que quieras….  
 

¡¡Y cuidado por qué BUUMMM!! PUEDEN REVENTAR. 
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Ø Evaluar:  
• Logrado: realiza 100% de la actividad 
• Medianamente logrado: realiza 50 % de la actividad 
• No logrado: no realiza la actividad 0% 

 


