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GUIA DEL ESTUDIANTE 
OA : Integrar a su vida cotidiana acciones que favorezcan el bienestar 
y la vida saludable en el plano personal y en la comunidad escolar, 
optando por una alimentación saludable y un descanso apropiado, 
realizando actividad física o practicando deporte, resguardando la 
intimidad e integridad del cuerpo e incorporando medidas de seguridad 
en el uso de redes sociales, entre otros. (OA 4) 

 

Cuento Corto 
	

Hoy una persona que conozco la han cambiado de puesto en su 
empresa: más status, más responsabilidad, pero ¿han sabido apretar 
el botón de su motivación? 

A raíz de esto se me ha venido a la cabeza este cuento: 

Un director de empresa que acababa de asistir a un seminario sobre 
motivación llamó a un empleado a su despacho y le dijo: “De ahora en 
adelante, se le permitirá a usted planificar y controlar su propio trabajo. 
Estoy seguro de que eso hará que aumente considerablemente la 
productividad”. 

“¿Me pagarán más?”, preguntó el empleado. 

“De ningún modo. El dinero no es un elemento motivador, y usted no 
obtendría satisfacción de un simple aumento de salario”. 

“Bueno, pero, si aumenta la productividad, ¿me pagarán más?” 

“Mire usted”, dijo el director. “Evidentemente, usted no entiende la 
teoría de la motivación. Llévese a casa este libro sobre motivación y 
léalo: en él se explica qué es lo que realmente le motiva a usted”. 

Cuando el empleado salía del despacho, se detuvo y dijo: “Y si leo 
este libro, ¿me pagará más?” 
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RESPONDE: 

¿Cuánto entienden tus compañeros de motivación de verdad… ¿tú 
qué opinas? 

¿De qué manera te motivas Tú? 

¿En tu Colegio hay personas que te motivan? 

¿Qué harías tú para motivar a tus compañeros de curso?   


