
 



 

 
 

 

Introducción 
 

Queridos (as) estudiantes y apoderados (as): 

 

El equipo de profesionales no docentes del Colegio José A. Manso de Velasco ha 

preparado el siguiente material para fortalecer las distintas áreas de intervención de 

cada profesional según las necesidades educativas presentes en el curso. 

 

Antes de comenzar a trabajar en este documento, es muy importante, dada la 

contingencia, seguir estas recomendaciones: 

Para empezar: 

• Debes lavar muy bien tus manos con agua y jabón. 

• Tener tu guía, lápiz grafito, goma y lápices de colores dispuestos en tu lugar de 

trabajo. 

• Evitar otras guías o cuadernos, y otros elementos distractores cerca de ti 

(juguetes, televisión encendida, etc.) 

• Al terminar tu trabajo, cierra tu cuaderno, deja todo ordenado y guardado, y lava 

nuevamente tus manos muy bien con agua y jabón. 

 

Puedes pedirle a tu apoderado que envíe fotos de tu trabajo a nuestro correo 

electrónico: equipo.pie@colegio-mansodevelasco.cl o al whatsapp de tu docente 

diferencial. 

 

 

Un saludo muy cariñoso les envía el equipo de Profesionales No Docentes 

David Meza – Fonoaudiólogo 

Camila Olave – Psicóloga 

Manuel Oteiza – Terapeuta Ocupacional 
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Actividad 

Hola,  

te invitamos a 
 

PROFESIONAL FONOAUDIÓLOGO 

David Meza 

     

    Curso      

     

5° BÁSICO 

     

SEMANA 31 

     

   

     

Objetivo de la 

Actividad   

 

• Descubrir y argumentar emociones en 

mimica facial frente a  determinados 

hechos. 

     

Recursos      

      

Guía, Lápiz, Goma 

   



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Con cuál de estas expresiones estarías tú frente a esta película. 



 

 
 

 

• ¿Pudes argumentar tu elección en el rectángulo? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

PROFESIONAL PSICÓLOGA 

Camila Olave A. 

CURSO QUINTO AÑO SEMANA 31 

OBJETIVO DE LA 

ACTIVIDAD 

• Facilitar al estudiante nuevas formas de 

conocerse a sí mismo. 

• Reforzamiento de inteligencia emocional. 

RECURSOS Guía, lápices de colores y música suave. 

 

ACTIVIDAD 

El día de hoy vamos a conocernos un poco más con una entrevista a ti 

mismo. ¿Sabes cómo funcionan? A veces nos cuesta hacernos preguntas 

a nosotros mismos, pero te ayudaré con esa tarea. 

INSTRUCCIONES 

1. A continuación, te presentaré una serie de preguntas sobre ti 

mismo. 

2. Respóndelas de manera honesta. RECUERDA, te ayudarán a 

conocerte un poco mejor. 

 

 

 



 

 
 

 

16 COSAS QUE NO SABES DE MI 

 

 Mis amigos y familia me llaman  ____________________________ 

 Cuando era más pequeño/a quería ser  _______________________ 

 Siempre me han dado miedo  ______________________________ 

 No puedo vivir sin  _____________________________________  

 Me molesta que  _______________________________________ 

 Soy mega fanático/a de  _________________________________ 

 Detesto con toda mi alma que  _____________________________ 

 Podría pasarme horas haciendo  ____________________________ 

 Tengo mucha facilidad para  ______________________________ 

 Mi mayor deseo es  _____________________________________ 

 Mi memoria más lejana es  ________________________________ 

 Soy pésimo/a para  _____________________________________ 

 Mi peor defecto es  ____________________________________ 

 Mi mayor virtud es  ____________________________________ 

 Lo que más me gusta de mi  _______________________________  

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Lee las instrucciones de abajo y …… 

¡A TRABAJAR! 

 

Estimulación sensorial 

 
Escoge 3 actividades que describiré. 

Realizalas en tu hogar dentro de tus tiempos libre. 

Registralas mediante un video con tu teléfono. 

 

 

Actividades: 

 

 

PROFESIONAL TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

Manuel Oteiza 

     

Curso      

     

5to básico 

     

     

SEMANA 31 

   

         

Objetivo de la 

Actividad   

Estimulación sensorial: 

-Vestibular 

- Propiocpetiva 

     

Recursos      

    

Dependerá de las actividades escogidas. 

   



 

 
 

 

 



 

 
 

 

Registro: 

 
Actividad escogida observación 

  

  

  

 
 

➢ Evaluar:  

• Logrado: realiza 100% de la actividad 

• Medianamente logrado: realiza 50 % de la actividad 

• No logrado: no realiza la actividad 0% 

 


