
Fecha de retorno: 02 al 06 de Noviembre Semana                 Unidad
Curso Quinto Básico 29 La Energía en la vida cotidiana.

OA 11 Explicar la importancia de la energía eléctrica en la vida cotidiana y proponer medidas 
para su ahorro y uso responsable.

Objetivo de la Clase Identificar la importancia de la energía en la vida cotidiana.

Actitudinal Manifestar un estilo de trabajo riguroso y perseverante para lograr los aprendizajes de 

la asignatura.
Contenidos Energías.

Recursos Celular, computador o tablet, cuaderno, lápiz y goma, libro de Ciencias Naturales.

Correo: alejandra.blaessinger@colegio-mansodevelasco.cl    WhatsApp +56 997005591
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NORMAS PARA LAS CLASES ONLINE

1.- Ingresar a la clase con tu nombre y apellido.

2.- Mantener el micrófono en silencio.

3.- Activar la cámara.

4.- Esperar el turno para hablar.

5.- Usar el chat solo para dudas o pedir la palabra.

6.- Se pasará la lista al final de la clase y se van retirando de la sesión.

¿Qué usaremos hoy?

Cuaderno de Ciencias Naturales.

Lápiz y goma.

Texto de Ciencias Naturales.



Ruta de aprendizaje

Registra el 

objetivo de 

la clase en 

tu cuaderno 

de Ciencias

Activa tus 

experiencias 

previas, 

recordando.

Escribe en tu 
cuaderno de 
Ciencias algunas 
de las 
transformaciones 
de la energía

¡

“Recuerda realizar todos los pasos de la Ruta de aprendizaje  

para poder cumplir el objetivo”

Desarrolla 

tus 

habilidades y 

actitudes 

completando 

la tabla 

¡DESAFIO!

Responde 

las preguntas 

y elabora el 

concepto de 

energía



L A  E N E R G Í A  Y  S U S  D I F E R E N T E S  F O R M A S .
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Retroalimentación de la clase pasada para activar tus 

conocimientos



¿Qué es la energía?

La energía es la capacidad que tienen los objetos para producir cambios en 
ellos mismos o en otros objetos. Por esta razón, para que un cuerpo 
cambie su movimiento, modifique su forma o aumente de temperatura 
(entre otros efectos) es necesaria la energía.



La energía, además, presenta las siguientes características:



¿De qué maneras se manifiesta la energía en nuestro entorno?
En la naturaleza y en nuestra vida cotidiana la energía se manifiesta de diferentes formas. A continuación, 

veremos las diferentes formas en las que la energía se hace presente en nuestro entorno.







ALGUNAS TRANSFORMACIONES DE ENERGÍA:



1. Claudia y Francisco, al comparar algunas formas de energía, se dan cuenta de ciertas similitudes y 

diferencias. Por ejemplo, señalan que la energía térmica y la luz pueden viajar desde una fuente distante. Sin 

embargo, las luz puede ser percibida mediante nuestros ojos y no así la energía térmica. Al igual que Claudia 

y Francisco, señalen algunas similitudes y diferencias entre las distintas formas de energía. Para ello, 

completen una tabla similar a la siguiente:

2.-Señalen ejemplos de la naturaleza en donde se manifiesten cada una de las formas de energía estudiadas.

Desarrolla tus habilidades y actitudes 
páginas 158,159 de tu libro de Ciencias Naturales.  



1.-¿Has podido entender el concepto de energía? Utiliza tus palabras para definirlo.

2.-Menciona con que objetos tecnológicos utilizas la energía en tu hogar.

3.- ¿Crees que es importante ahorrar energía eléctrica?

3.- Mencionen medidas que permiten ahorrar energía eléctrica.

Ticket de Salida




