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TAREA 

 

Después de realizar la guía de estudio debes trabajar la siguiente pregunta  

 

 

Conducta: Manera de comportarse una persona en una situación determinada o en 

general. 

 

¿De qué forma las emociones pueden influir en tu propia conducta? 

 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

El semáforo emocional es una herramienta para niños entre 
4-10 años, en esta etapa los niños ya identifican 
las emociones básicas, pero tienen dificultad para regularlas, 
es decir dar respuesta proporcional a la situación que han 
vivido. 
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