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Semana  5 Clase  1 

 

Curso  

 

5° 

 

Unidad  

Fomentar trato respetuoso y 

solidario; rechazar violencia y 

discriminación en las relaciones 

 

Objetivo de Aprendizaje  

Distinguir y describir emociones y reconocer y practicar 

formas apropiadas de expresarlas, considerando el posible 

impacto en sí mismo y en otros. 

 

Objetivo de la Clases 

  

Reconocer tipos de emociones y situaciones y sensaciones 
que la provocan. 
 

 

Articulación  

 

 

 

Actitudinal  

 

 

 Adquisición de estrategias para organizar el trabajo escolar 

 

Contenidos  

 

 

Rutinas de trabajo  

Técnicas de estudio 

 

Recursos  

 

Guía impresa o cuaderno de orientación  
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Buenos días Padres, apoderados y estudiantes: 

Sabemos que es de gran importancia su apoyo para el desarrollo de las 

actividades de los alumnos de Quinto año Básico. A continuación, pasare a describir las 

actividades que debe realizar junto al alumno. 

 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES 
 

 

1.- El estudiante con el apoyo del apoderado debe seguir las instrucciones y 
desarrollar la guía impresa o también puede responder las preguntas en su 
cuaderno de orientación esta semana aprenderá a Reconocer tipos de emociones y 
situaciones y sensaciones que la provocan. 

 

2.- En la actividad uno el estudiante debe observar una imagen y responder 

preguntas. 

 

3.- En la actividad 2 el estudiante deberá completar cuadro de las emociones. 

 

4.- En la tarea deberá responder la siguiente pregunta ¿De qué forma las emociones 

pueden influir en tu propia conducta?, no olvides tomarle una foto a tu tarea y enviar 
por correo electrónico o por WhatsApp.  
 

 

 

   
 

 

 

 


