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Las Normas de la clase
-Durante la clase mantener el micrófono apagado.

1. -Cumplir con asistencia y puntualidad.

2. -Ingresar con el correo institucional.

3. -Si tienes una duda o consulta encender cámara y levantar la 
mano.

4. -Mantener un lenguaje acorde a la clase.



Objetivo de la clase de hoy

Religión: Desarrollar en los alumnos sentimientos 

de amor y de fe en el vivir diario.

Orientación: Identificar y aceptar sus propias 

emociones y las de los demás y practicar estrategias 

personales de manejo emocional (por ejemplo, 

esperar un tiempo, escuchar al otro y considerar su 

impacto en los demás).



TICKET DE ENTRADA

Escribe dos emociones básicas del ser humano y da 

ejemplos de ellas.



Estudiantes 
para hoy 

espero que …



¡Buenos días estimados estudiantes!

Esta nueva semana, correspondiente a la número  33  

trabajaremos en general el temas de “Las Emociones”,  

principalmente esta semana nos dedicaremos a lo que es “La 

Tolerancia”, que son capacidades de las personas por aceptar 

situaciones que vivimos cada día, y se ven reflejadas en cada acto 

de generosidad que hacemos con otros.

La semana pasada trabajamos las 5 emociones básicas que todos 

tenemos y que evidenciamos a diario según los hechos o 

acontecimientos que experimentamos.

. 





Actividad: 

Lee pausadamente la 

definición de tolerancia y 

escríbela en tu cuaderno 

luego de haber anotado el 

objetivo de la clase



Tolerancia:  La tolerancia es la capacidad para soportar situaciones 

contrarias a nuestros deseos o gustos sin enfadarnos, quejarnos en 

exceso o albergar pensamientos negativos.

¿Cuándo se emplea?

• Cuando una persona no actúa como querríamos. El abuelo echa la 

siesta a la hora de nuestro documental favorito. ¡Y cómo ronca! 

• Cuando las ideas o los gustos de una persona son diferentes de los 

nuestros.

• Cuando algo no sale como habías previsto, o sale mal. Te rompes 

la pierna el primer día de playa. 

La tolerancia nos ayuda a sentirnos bien en toda circunstancia. Sin 

embargo, ante actos crueles o abusos, nos vemos impulsados a 

protestar o mostrar nuestra disconformidad. Practicar la tolerancia 

aviva la empatía .



ACIVIDAD DE RELIGIÒN - ORIENTACIÒN

1.- De acuerdo a la definición de tolerancia desarrolla las siguientes 

actividades, define, explica, une.

NO¿Te consideras una persona 

tolerante?
  

Que te dice la 

imagen …….



¿Podemos hacer amigos siendo tolerantes? Si o 

no ¿Por qué? Da tres ejemplos



¿ Ser tolerantes te permite ser feliz en la 

vida? Menciona ¿porque?



Ticket de salida de religión orientación

1.- Escribe características de la tolerancia. 



Autoevaluación:

según lo trabajado en la clase. Define que es para ti 

La Tolerancia.

Ticket de salida.

Tolerancia es:

Tus trabajos al siguiente correo: patricio.garcia@colegio-

mansodevelasco.cl wasap 96811852
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¡Bien! Terminamos la clase de hoy, has trabajado 
muy bien, te felicito.


