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Cuando hablamos de fortalezas y habilidades nos  referimos a cómo nos comportamos con 
las personas que nos rodean, ya sea con nuestros compañeros de curso, amigos o 
desconocidos  
En este link podrás encontrar información que puede serte útil en el trabajo. 
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/building-on-strengths/types-of-strengths-in-
kids 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/building-on-strengths/types-of-strengths-in-kids
https://www.understood.org/es-mx/friends-feelings/empowering-your-child/building-on-strengths/types-of-strengths-in-kids

