
COLEGIO JOSE MANSO DE VELASCO 
              RANCAGUA 

ACTIVIDAD- ORIENTACIÓN -  SEMANA 4 
 
 
Mírate en un espejo ¿Qué ves? 
 
 
Completa el siguiente cuadro:  
¿Cuáles son mis cualidades  personales positivas? 
 
 
 
 
 
1. Mis características positivas son:  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
2. Mi mejor amigo(a) diría que lo positivo de mí es:  
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Mis padres dirían que lo positivo de mí es:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 Comparte tus respuestas con tu familia.  
 
 
 
 
 
 


