
 

 

 

Actividades 

Estas listo con todo tu material comencemos. 

Escribe la fecha en tu cuaderno. 

1°   Responde a las siguientes preguntas verbalmente: 

• ¿Qué hábitos crees que debes tener y son necesarios para favorecer el proceso de 

aprendizaje? 

• ¿Será importante que esos hábitos sean positivos? 

• ¿Qué actitudes crees que debes tener y son necesarios para favorecer el proceso 

de aprendizaje? 

2° Escribe en tu cuaderno las siguientes definiciones: 

• Hábitos = Práctica habitual de una persona, animal o colectividad. 

"el hábito de la lectura es muy recomendable; el hábito de fumar es muy 

perjudicial 

 

• Actitudes = Manera de estar alguien dispuesto a comportarse u obrar. 

“una actitud de colaboración y cooperación con tus compañeros de trabajo sería 

muy ventajosa" 

3°   Escribe en tu cuaderno y completa la siguiente tabla con Hábitos y Actitudes que son 

favorables para el proceso de aprendizaje: 

HÁBITOS ACTITUDES 

1- 1- 

2- 2- 

3- 3- 

4- 4- 

 

 

 

Ahora pasemos a la tarea… 

Vas muy bien …Tú puedes!! 

 


